Pergunte ao seu médico
Informacao de apoio para doentes com
CUP

Caro doente,
E normal ter perguntas adicionais sobre a sua doenca. Por favor, ndo hesite em falar ao seu médico dessas

questdes. Este documento apresenta exemplos de tOpicos que pode querer discutir com o seu médico.

Diagndstico de CUP

O diagndstico de CUP é feito quando todos os outros tipos de cancro primério
foram excluidos através de uma investigacdo diagndstica completa - € um
— diagnostico de exclusdo. Dai a eventual necessidade de realizar muitos exames.

No seu caso, pode querer falar com o seu médico sobre...
A = os diferentes tipos de exames que pode ter que realizar;

= outras possibilidades de diagndstico;

= a necessidade de pedir uma segunda opinido;

= a possibilidade de realizar um estudo genémico.

Tratamento de CUP

Tal como no cancro em geral, o tratamento do CUP, pode ser aplicado com
diferentes objectivos, como eliminar as células cancerigenas do organismo;
desacelerar o crescimento do tumor ou controlar sintomas.

No seu caso, pode querer falar com o seu médico sobre...

= as op¢Oes de tratamento para a sua situagéo individual;

= 0s objectivos do tratamento escolhido;

= os efeitos adversos do seu tratamento e op¢Bes com menos efeitos adversos;
= 0s tipos de cuidados de suporte disponiveis;

= a possibilidade de participar num ensaio clinico.

Leve um
familiar/amigo

Crie uma pasta

Nessa pasta pode compilar

Tire notas

a informacéo que recebe, os
seus documentos e as suas
questdes. Leve essa pasta
as consultas médicas, assim
tera todas as informacGes
necessarias sempre a mao.

Peca a um membro da
familia, a um amigo ou ao
seu cuidador para o
acompanhar & consulta
médica. Eles também podem
ter questOes relevantes para

adicionar a discussao.

Tente tirar notas durante
a discussdo com o
médico - isso vai tornar a
pesquisa mais facil e
ajudar a lembrar os
termos técnicos.

Para mais informagdes contactar a Roche Farmacéutica e Quimica www.unknown-cancer.com
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