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AS AVENTURAS DO

ALEA

VAMOS APRENDER SOBRE A HEREDITARIEVAVE

Este material tem um fim pedagdgico, numa vertente (Gdica, ndo substituindo o aconselhamento
médico. As instrucdes do médico e gos restantes profissionais de saide que acompanham o doente sdo
individualizadas e devem ser rigorosamente sequidas, pelo que, em caso de divida sobre o tratamento
ou sobre a realizagdo de qualquer atividade Fisica, sugerimos que contacte sempre o seu medico.






| ASSIM QUE DEU O ULTIMO _ . — —rrrr
| TOQUE, O ALEX E A LLISA - i)

DIRIGIRAM-SE A CASA
JUNTOS.

PASSA, LUISA?
| NAO ABRES A
~ BOCA DESDE QUE

\ ~ SAIMOS DA 4
ESCOLA.

A PENSAR
NO TESTE VE
CIENCIAS QUE

TEMOS NA

SEGUNDA-

PREOCUPES,
EU AJUDO-TE A
ESTUDAR.

OBRIGADA.
ACHO QUE vou
PRECISAR DA
TUA AJUDA NO
CAPITULO SOBRE
O ADN. PARECE
DIFiCIL!



OADNE A
MEQIHC'AAFAQ%'J@ME NOSSA IDENTIDADE.

SOBRE O ADN! El NO NUCLEO DE TODAS AS
-TE! CELULAS ENCONTRA-SE O
EXPLICO-TE! DN, UMA MOLECLILA QUE
CONTEM A INFORMAGAO
SOBRE TODAS A
CARACTERISTICAS DO
NOSSO CORFO.

TODAS AS CARACTERISTICAS, COMO A
FORMA DO NOSSO CABELO OU A COR DOS
NOS505 OLHOS, FORMAM-SE DE ACORDO
COM A INFORMACAO CONTIDA EM CERTAS
"REGIOES" DO ADN, CHAMADAS GENES.
ou
SEJA, UM
GENE CONTEM
AS INSTRUCOES
PARA A FORMA DO
MEU CABELO, E
OUTRO PARA A
COR DOS MEUS

EXATO! EM
CONJUNTO, TODOS
ESTES GENES CONTEM
COPIGOS COM AS
"INSTRUGCOES" PARA
MOLDAR TODO O NOSSO
CORPO! NAO ACHAS
FASCINANTE?



ESTA
ACHO o FLOR, POR
ABORRECIDO. g i EXEMPLO, EU
“  VEJO-A. PORQUE
E QUE PRECISO
DE SABER OS5
SEUS GENES?

PORQUE ASSIM
SABERAS DE ONVE
PROVEM A SUA COR,
ASUAALTURAE A
FORMA DAS SUAS
FOLHAS!

E SE GOSTARES

DE UMA FLOR EM
PARTICULAR, PODVES
PLANTAR AS SEMENTES
E TER MUITO MATS
FLORES LINDAS
COMO ELA!

PORQUE TODOS OS5
ORGANISMOS PASSAM OS SEUS
GENES A GERACAO SEGUINTE. E

POR 1550 QUE AS CRIANCAS SAO
PARECIDAS COM OS PAIS! HERDARAM
OS SEUS GENES! A TSSO DA-SE O
NOME DE HEREDITARIEDADE.

MAS AS
FLORES
NAO SAO

PESSOAS!




NAO FAZ

DIFERENCA. A
HEREDITARIEDADE
APLICA-SE A TODAS AS
PLANTAS E ANIMATS,
INCLUINDO OS5 SERES
HUMANOS. <

BEM...

PESSOALMENTE,
INTERESSA-ME
MATS SABER A
HISTORIA DESTAS
FLORES.

PLANTOU AQUI E
PORQUE, OU PORQUE E
QUE ESCOLHERAM ESTAS
FLORES EM PARTICULAR?
E POR ISSO QUE GOSTO
DAS AULAS DE HISTORIA
NA ESCOLA. POSSO
APRENDER AS CAUSAS E
CONSEQUENCIAS DE UM
ACONTECIMENTO!

NAO SEI,
LUISA.
TALVEZ SE...

o
QUE FOT \l
AQUILO?

PARECTAM
UNS GANIDOS,
VAMOS VER!

L%
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OH, £

ADORAVEL! MAS...
PORQUE E QUE ESTA
SOZINHA? ONDE
ESTA O DONOZ

SE DE

E QUE
CHEGASTE
A ESSA
CONCLUSAO?

AFASTOU-
PERDEU-SE!

CASA E

NAO TEM TRELA,
PELO QUE O DPONO
NAO A LEVOU A
PASSEAR. DEVE TER

SAIDO SEM QUERER!

ALEX,
ACHO QUE
SEI QUEM E
O DONO!

ENTAO?

LEMBRAS-TE DE
QUANDO O CARLOS NOS
DISSE, HA NS TEMPOS,
QUE A CAVELA VELE TEVE
UMA NINHAPA? LEMBRET-
ME AGORA VE QUE ELAE
BRANCA COM UMA MANCHA
COR DE CANELA NO OLHO!
DEVE SER A MAE DESTA

CADELINHA!

1
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¢ %
A A \

TENS
RAZAO!
ENTAO,

VAMOS LA!

P




A CASA DO CARLOS ERA PERTO  ha-tuil
DO LOCAL ONDE ENCONTRARAM A
CADELINHA.
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ASSIM QUE CHEGARAM, COMPROVOU-SE

QUE TINHAM RAZAO. A CADELINHA TINHA

DESAPARECIDO HA UMA HORA E A FAMILTA TODA
ESTAVA PREOCUFAVA.

—'l-u._____-‘-

JA A TINHAM PROCURADO, SEM EXITO,
E ESTAVAM A PREPARAR-SE PARA
IMPRIMIR FOTOGRAFIAS E VOLTAR A
FAZER UMA BUSCA NA ZONA.

O CARLOS AGRADECEU-LHES
POR A TEREM ENCONTRADO E

MOSTROU-LHES O RESTO DOS
CACHORROS.
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DENTRO
DE LINS DIAS,
TRAO PARA AS
SLAS NOVAS
FAMILIAS.

AINDA
NAO
ENCONTRAMOS
UMA CASA PARA
ESTA PEQUENA,
PELO QUE AINDA
: NAO TEM £
NOME. £

g -

DEDUZIMOS
QUE SERTA TUA,
PORGLIE E MESMO
PARECIDA COM
A MAE. MAS 05
TRMAOS NAO SAO

PARECIDOS
COM ELA.

ESTOU
A VER QUE
ESTAS PRONTO
PARA O TESTE DE
SEGLNDA-FEIRA,

CARLOS!

A
CAPELINHA
HERDOU O PELO
r BRANCO E A MANCHA

COR DE CANELA DA
MAE. O5 TRMAOS
HERDARAM O PELO
CASTANHO DO

PAL.

LEMBRAS-
TE DO QUE A
PROFESSORA
DISSE? TODOS
05 SERES VIVOS
HERDAM AS
CARACTERISTICAS
DOS SEUS PATS.
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LUISA,
ACHO QUE ESTA
PEQUENA AVENTURA
FOI A OPORTUNIDADE
PERFEITA PARA
RELEMBRARMOS O
QUE APRENDEMOS
SOBRE O ADN!

AS MINHAS
SARDAS, NAO HERDEL
SEI. MAS SEM A HEMOFILIA

DA MINHA MAE,
LEMBRAS-TE? CONTEI-
TE QUANDO NOS
CONHECEMOS.

DUVIDA QUE TENHO
O CABELO DO MEU
PAL E O5 OLHOS
DA MINHA
MAE.
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TENS RAZAO!
ESTAVA MESMO A
PENSAR QUE HERDEI
O CABELO DA MINHA
MAE E O NARIZ DO MeU
PAL. £ O QUE TODOS
DIZEM.

SIM, NA
ALTURA NAO
SABIA O QUE
1SS0 ERA. E TIVE
MEDO DE APANHAR
HEMOFILIA!

HA, HA!
(¢] NAO POUES
| APANHAR ALGO
QUE NAO E
CONTAGIOSO.



A
HEMOFILIA
TAMBEM E PROVOCAVA \=
POR UMA ALTERAGAO

DE UM GENE. NASCT SER,

e e s Lo

ATERADO DA MINHA HERDOLI DA MAE
DELE?

NAO ME DIGAS QUE
NUNCA OLIVISTE FALAR
DO PRINCIPE ALEXEL
DA RUSSTA? ELE TAMBEM
TINHA HEMOFILIA. VI UM
DOCLIMENTARTO HA LINS
DIAS E PENSEL QUE JA
TIVESSES OUVIDO FALAR
DELE. A HISTORIA
IMPRESSIONOLI-ME.

NO VERAO DE 1904,
NASCELI LIM RAPAZ NA

RUSSTA. MAS NAO ERA LM
BEBE VLILGAR.

ERA O PRINCIPE ALEXEI, FILHO
S DO CZAR NICOLAU DA RUSSIA.
. | ESTE RAPAZ ERA O HERDEIRO AO




: PRINCIPE. TINHA PALACIOS MAGNIFICOS,
OS SEUS PROPRIOS SOLDADOS,
il CRIADOS E GUARDAS.

GOSTAVA DE
BRINCAR,
CORRER E
EXPLORAR ,
COMO TOVAS AS
CRIANGAS, MAS
Q SEU SANGLUE
NAO COAGULAVA
E QUANDO SE
MAGOAVA, FICAVA
COM MUITAS
NODOAS NEGRAS
E SANGRAVA POR
MUITO TEMPO.
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A MAE, ALEXANDRA,
TINHA MEDO QUE
ELE SE MAGOASSE E

TENTOU PROTEGE-LO DE

TODOS OS ACIDENTES.




NESSA ALTURA, AINDA NAO TINHA SIDO
DESCOBERTO NENHUM TRATAMENTO. QUALQUER
HEMORRAGIA PODERIA POR A VIDA PO JOVEM
PRINCIPE EM RISCO.

_.'. il
¥

el

AOS 8 ANOS, ALEXET ESCORREGOU AO ENTRAR NUM
BARCO E MAGOOU-SE NA PERNA. DUAS SEMANAS
DEPOTS, ADOECEU SUBITAMENTE, POIS TINHA
ESTADO A SANGRAR INTERNAMENTE DURANTE TODO
AQUELE TEMPO.

'




UM MONGE, CHAMADO
RASPUTIN, DEU-LHE UMA
INFUSAO DE ERVAS A BEBER,

NA ESPERANCA DE O CURAR. PERGUNTO-

ME QUE ERVAS |

DANTES NAO
HAVIA TRATAMENTO,
COMO HOJE EM DIA, E AS
PESSOAS TENTAVAM TRATAR
A HEMOFILIA COM ERVAS E
REMEDIOS VARIADOS, OS
QUATS NAO TINHAM EFEITO,

CLARO. A MINHA MEDICA
EXPLICOU-ME ISTO.

E
HOJE,

EXTSTEM MAIS

TRATAMENTOS

L\ Lenoriia

.’ 3 .

_HOJE SIM, JA
E POSSIVEL DAR
UMA INJECAO PARA
/ N\ PARAR A HEMORRAGIA.
_ CHAMA-SE FATOR E E LIM
: 5 MENSAGEIRO ESPECIAL
« L\ QUE DIZ AO SANGLE
=~ \_ PARA COAGLILAR.
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TENS MULTA SORTE,
ALEX. O PEQUENO
ALEXEI NAO PODIA

DESFRUTAR DAS

ATIVIDADES QUE TU

PODES REALIZAR.

ELE ATE
TINHA UM
GUARDA-COSTAS QUE
O SEGUIA PARA TODO
O LADO E O IMPEVIA
DE FAZER TUDO O
QUE CONSIDERASSE
PERIGOSO.

PARECE
INSUPORTAVEL!

A TUA MEDICA \ wTan
CONTOU-TE ¥ ~
PORQUE E QUE
NO DOCUMENTARIO
CHAMAVAM "DOENCA
REAL" A HEMOFILIA?

SIM,
ERA ASSIM QUE
LHE CHAMAVAM.
SE CALHAR £S5
DESCENDENTE DOS
CZARES E NAO
SABES!




DE VOLTA A CASA DO ALEX, OS DOIS AMIGOS CONTARAM A ANA
SOBRE O DOCUMENTARIO, E ELA FICOU MUITO ENTUSTIASMADA
COM A POSSIBILIVAVE DE SER UMA PRINCESA.

BEM,
PRECISAMOS
DE UMA COROA,

UMA CAPA E UM
GUARDA-COSTAS.

JA TEMOS
UM GUARDA-

COSTAS, E E BEM
MELHOR 7O QUE O
DO ALEXEL.

20



o
TOBIAS, ITITH |
CLARO!

ELE
SEGUE-ME PARA
TODO O LADO E ESTA

SEMPRE PRONTO
A PROTEGER-ME
QUANDO PENSA
QUE ESTOU EM
PERIGO!

TEMOS E DE
INVESTIGAR

A HISTORIA DA
TUA FAMILIA.

AS CRIANCAS REVISTARAM
A CASA A PROCURA DE
FOTOGRAFIAS.

ENCONTRARAM
FOT gGRAFIAs DosS

ENCONTRARAM
FOTOGRAFIAS DAS
TIAS E PO PRIMO NOS
ALBUNS DE FAMILTA.
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LEVARAM ALGUM TEMPO,
MAS FIZERAM LUMA
ARVORE GENEALOGICA.

PARECE
E

Qu
RESOLVEMOS
O MISTERIO DAS
TUAS SARDAS! VES,
HERDASTE-AS DA
TIA MARIA.

QUE NAO!
NAO SAO S0 05
REIS QUE TEM
HEMOFILIA.

NESSA ALTURA, CHEGOU A MAE DO
ALEX. AS CRTIANCAS MOSTRARAM-
LHE O QUE TINHAM ESTADO
A FAZER. ENTUSTASMADAS,
PERGUNTARAM-LHE SE ERAM
DESCENDENTES DO PRINCIPE
ALEXET.

CHAMAVAM-
LHE A “DOENCA
REAL", PORQUE

ERA COMUM NAS
FAMILTAS REATS

ELIROPETAS.
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A RAINHA '
VITORIA VE INGLATERRA
ERA PORTADORA DE
HEMOFILIA B, QUE PASSOU
AOS FILHOS. JA CRESCIDOS,
ESTES CASARAM COM MEMBROS
DE OLTRAS FAMILIAS REAIS,
TRANSMITINDO O GENE DA

HEMOFILIA AOS SEUS PROPRIOS
FILHOS. O ALEXET ERA UM
DOS NETOS DA RAINHA
VITORIA.
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TENS
RAZAO!
OLHA, ANA!
TENS 05
OLHOS DA
AVO ANA.

UMA PORTADORA
E UMA MULHER
QUE TEM UM GENE
DA HEMOFILIA, NAO
TEM SINTOMAS MAS
PODE TRANSMITIR
HEMOFILIA SE TIVER
UM RAFAZ.




COMO E
QUE O ALEXET
HERDOU A
HEMOFILIA?

(o)
GENE DA
HEMOFILIA ESTA
NO CROMOSSOMA
X, QUE,
JUNTAMENTE COM
O CROMOSSOMA os

Y, DETERMINA O HOMENS TEM UM
SEXO DE UMA CROMOSSOMA X E UM
PESSOA. CROMOSSOMA Y (XY) E

— AS MULHERES TEM DOTS
crzomcz)s&g:ms X 4

ASSIM, SE UM RAPAZ
HERDAR UM CROMOSSOMA
X COM O GENE DA
HEMOFILIA, DA MAE, TERA
HEMOFILIA.
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DIGAMOS
QUE O ALEXET E
COMO O ALEX, QUE
TEM HEMOFILIA.

VAMOS
REPRESENTAR
OS5 HOMENS POR
UM QUAVRADO E
AS MULHERES POR
UM CIRCULO. A COR
VERMELHA SIGNIFICA
QUE O ALEX TEM
HEMOFILIA.

A IMPERATRIZ
ALEXANDRA ERA
COMO EU, OU SEJA,
PORTAVORA.

ISTO
SIGNIFICA QUE UM
DOS DOIS CROMOSSOMAS
X TEM O GENE DA
: HEMOFILIA, ENQUANTO O
| OUTRO CROMOSSOMA X TEM

O GENE NORMAL. £ POR

1550 QUE SO PINTAMOS

METADE DO CIRCULO DE
VERMELHO.
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A AVO DO
ALEXET, A RAINHA
VITORIA DE
INGLATERRA...

ERA
COMO A
AVO ANA, QUE
TAMBEM ERA
PORTAVORA.

ANA HERDOLI
O GENE DO PAI
DELA, O BISAVO
PAULO, QUE
TAMBEM TINHA
HEMOFILIA.
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PORQUE
£ QUE EU
NAO TENHO
HEMOFILIA?

PORQUE
E MUITO
RARO AS
MENINAS TEREM
HEMOFILIA.

E QUE AS
RAPARIGAS
SE TORNAM

PORTADORAS?

FARA TE
EXPLICAR,
PRECISO VE
UMA MOEVA.

27



UMA
MOEDA 50

AO LANCAR UMA
MOEDA, TEMOS 507%
DE PROBABILIVAVE DE
QUE SATA CARA E 507 VE
PROBABILIDADE DE QUE
SATA COROA. E O QUE
\ ACONTECE NO CASO DA

-\ HEMOFILIA.

MA
MULHER QUE SEJA
PORTADORA TEM 507
DE PROBABILIDAVE
DE PASSAR O GENE DA
HEMOFILIA AOS FILHOS.
TAL COMO NO CASO

DA MOEDA, HA 507 DE
PROBABILIVAVE DE QUE
SAIA UMA FACE E 507%
DE PROBABILIDAVE
DE QUE SATA A

OUTRA.

1550
SIGNIFICA
QUE NASCI COM
HEMOFILIA PORQUE
HERDEI TO'I GENE DE

ENTAO, PARA

ALGUEM TER
HEMOFILIA, TEM DE
TER HERDADO O GENE
DA MAE?

_ NAO NECESSARIAMENTE.
j POR VEZES, UMA CRIANCA
PODE NASCER COM HEMOFILIA
SEM QUE A MAE SEJA
PORTADORA. ISTO PORQUE
OCORREU UMA ALTERAGAO NO
GENE POR ACASO, O QUE LEVA A
AUSENCIA OU DIMINUICAO DO £
FATOR DE COAGULAGAOC DO 4
SANGLIE.
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GENE DA HEMOFILIA.

ACONTECE EM
/32 DOS CASOS DE
HEMOFILIA.

HA ALGUMA
FORMA DE SABER
SE UMA CRIANCA
VAL NASCER COM

HEMOFILIA?

BEM, AFINAL
A, HAM

MULHERES PODEM FAZER |

TESTES ESPECIAIS PARA | E PASTANTE

SABER SE O BEBE TEM O

INTERESSANTE. 4

O ALEX E A LUISA ESTUDARAM
JUNTOS PARA O TESTE DE
CIENCIAS.

AFINAL TINHAS
RAZAO. NAO ME TINHA
APERCEBIDO DA QUANTIDADE
DE COISAS QUE APRENDEMOS :
SOBRE A NATUREZA COM QUE

NOS PEPARAMOS NO NOSSO i
> DIA A DIA

E
TINHAS RAZAO
SOBRE A HISTORIA.
NAO IMAGINAVA
QUE APRENDER
SOBRE O PASSADO
PUDESSE SER TAO
DIVERTIDO.

NO PROXIMO FIM 1

DE SEMANA, POSSO |

AJUDAR-TE A ESTUDAR
FARA A AULA DE ;
HISTORIA.

A LUISA SATU-SE MUITO BEM
NO TESTE DE SEGUNDA-FEIRA
E, PELA PRIMEIRA VEZ, NEM
FICOU NERVOSA A PENSAR
NOS RESULTAPOS.

ATE
PODEMOS
VER LIM
DOCLMENTARIO
SOBRE 05
OUTROS REIS
DA ELIROPA!
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DOIS DIAS DEPOIS,

RECEBERAM OS TESTES.
A LUISA TEVE UMA NOTA
EXCELENTE.

ESTAS
MUITO CONTENTE
HOJE, LUISA. E
PORQUE TIVESTE
UMA BOA NOTA NO

TAMBEM,
MAS E HOJE
QUE VOU A
CASA DO CARLOS

COM A MINHA
MAE PARA
ADOTAR A
CADELINHA!

SIM! MAL

FANTASTICO! POSSO ESPERAR
FICO CONTENTE PELO FIM DO PIA
QUE TENHAM DE ESCOLA!

DECIDIDO
ADOTA-LA!

JA
PENSASTE NO
NOME QUE LHE
VAIS DVAR?

BRANCA DE
NEVE. PORQUE
E BRANCA, COMO
A NEVE... E SERA
SEMPRE A MINHA

PRINCESINHA!

EO
TOBIAS SERA
O SEU GUARDA-
COsSTAS!
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O que sdo os genes? Porque € que as criangas sdo parecidas com os pais? Como
se herda a hemofilia? Gragas a um teste da escola, o Alex e a Luisa Falam sobre 3
hereditariedade e como esta nos ajuda a compreender melhor o seres vivos que
- nos rodeiam. Um documentdrio visto pela Lufsa sobre um jovem principe desperta
'~ a curiosidade dos dois amigos quanto 3 histdria da hemofilia e motiva-os a criar 3
drvore genealdgica da Familia do Alex! Com a ajuda da mde, as criangas aprendem
sobre o padrdo de hereditariedade da hemofilia e a Forma como os genes ajudam 3
escrever 3 historia da nossa Familial
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